
Аннотация к рабочей программе 
средней группы 

1.1 Пояснительная записка 

Рабочая программа по развитию детей средней группы разработана в соответствии с 

основной образовательной программой «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Программа строится на принципе личностно-ориентированного взаимодействия взрослого 

с детьми средней группы МБДОО  и обеспечивает физическое, социально-личностное, 

познавательно-речевое и художественно-эстетическое развитие детей в возрасте от 4 лет 

до 5 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

Содержание программы представлено в виде раскрытия целей и задач воспитания и 

обучения, направлений педагогической деятельности, перспективно-тематического 

планирования по разделам с учетом времени года и режимом пребывания в детском саду. 

Организация образовательной работы предполагает воспитание и обучение на 

специальных занятиях, в режимные моменты и в совместной деятельности педагога с 

детьми в течение всего дня. На занятиях используются разнообразные виды детской 

деятельности, методы и приемы работы с детьми, обеспечивающие динамичность 

процесса обучения, максимально удовлетворяющие потребности ребенка в 

самостоятельной деятельности. 

1.2. Цели реализации Программы 

Цели Программы — создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 

всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к 

обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Для еѐ достижения решаются следующие задачи: 

- охрана и укрепление здоровья детей, воспитание потребности в здоровом образе жизни, 

развитие физических качеств и обеспечение нормального уровня физической 

подготовленности и состояния здоровья ребенка; 

- обеспечение познавательно-речевого, социально-личностного, художественно-

эстетического и физического развития детей; 

- воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности, уважения к 

правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье; 

- обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в 

образовательных учреждениях; 

- взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей; 

- оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей реализующих 

основную общеобразовательную программу начального общего образования.  

1.3. Принципы  организации образовательной деятельности. 

 1.Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью 

дошкольного образования является развитие ребенка, его личностных качеств. 

 2. Принцип научной обоснованности и практической применимости (содержание 

программы должно соответствовать основным положениям возрастной психологии и 

дошк. педагогики, при этом иметь возможность реализации в массовой практике д.о)  

 3. Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 

образовательных областей. Используются следующие формы реализации принципа 

интеграции:-интеграция на уровне содержания и задач психолого-педагогической работы; 

-интеграция по средствам организации и оптимизации образовательного процесса;-  

 4. Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса: 

-объединение комплекса различных видов специфических детских деятельностей вокруг 

единой «темы»: «организующие моменты», «тематические недели», «события», 

«реализация проектов», «сезонные явления в природе», «праздники», «традиции»  

5.Принцип разнообразия форм, видов и способов организации детской деятельности и 

интеграции усилий семьи и ДОО в вопросах воспитания и развития детей. 


